
上司とのやりとりで怒りを感じた
上司のミスを尻拭いをさせられたとき
報告連絡をうるさくいう割には自分は全く連絡を寄越さない上司
指示内容がコロコロ変わる。前にした指示を忘れてしまって全く違う指示をする。
前の指示と違う指示が出た
上司から理不尽な事をいわれた
上司のミスなのに自分が怒られた
今の仕事で一杯一杯なのに、さらに多くの仕事を上司から頼まれた時
内容を説明しようとしたとき、頭ごなしで「俺をディベートするのか」と上司にいわれた。
最初に⾔った指示と違うのに怒られた
⽴場を利⽤した指示
上司が些細なことで怒る
上司による人格を否定するような発⾔
上司が責任を押し付けて来た。
上司のミスを自分のせいにされた時
指示書が無く、図面も開示せず、仕事が出来ない事を無能呼ばわり。
教えてもらってない事を聞いただけで怒られた
自分の機嫌で挨拶もしなかったり、気遣いのない態度をとられたり、物がとんできたりした。
上司が何もしない。全部私たち部下がやっている。一⽅的に怒ってきた時。
上司の指示通り動いて、トラブルがおきたのに上司は知らない顔をした
指示が⼆転三転した挙句、ミスをこちらの責任にされたこと。
上司が仕事内容を把握できていないため、クレーム対応など、全てを自分たちでしなければならない
連絡が伝達されてもいない作業を、まだ終わらないの？と聞かれた。その時点から急遽作業を始め、深夜残業で
仕上げた。上司の指示通りに準備していたら違う人に変更した指示を出していて 自分が違う事をしていると怒られた。
上司が指示の内容を間違えていたのに私のミスとして処理されたこと
上司の考えなしの突発的な対応や感情をぶつけてくるような返事が理不尽すぎて嫌気がさした
トップダウン、上の指示決定に従うだけ。
上司が取引先にウソを⾔ってごまかしていたことを知らされておらず、普通に対応していたら、話しが合わなくなり、ウ
ソがばれた上司に怒られた上司が部下の仕事を理解・把握していないで急の仕事を⼊れてくる
指示が曖昧で、責任感がない⾔動をされる。
理不尽な指示
上司のミスなのに自分のせいにされた時。
自分たちはなにもしないくせに偉そうな態度をとる。失敗は部下のせいにする。
上司の仕事が遅く、先⽅に迷惑をかけ、尻拭いをせざるを得なかった
会社の体制に関してどっちつかずな上司の態度にイライラした
上司の指示通りにプレゼンしたら、役員の怒りをかったにも関わらず、フォローがなかった時
上司が訳のわからない事で怒ってきたので⾔い合いになった
明らかに間に合わない指示ばかりをしてきたり、毎日、指示内容がかわること
スケジュールを勝⼿に変更しておいて、責任を押し付けられた。こちらは複数の仕事を管理しているのに、専門外の
ことを浅はかに考えている



上司の連絡ミスで仕事がうまくいかなかった時にお客様の前で怒られた。
上司の判断や、考え⽅が理解し難い時。
上司が的確な指示を出せない時。
指示があいまい
上司(店⻑)の、特に理由もない好き嫌いで物の配置を勝⼿に変えられたり、上司の気紛れで仕事を増やされるな
ど、無駄に毎日振り回された。残業が前提の無茶振りを上司がしてきた時
上司のミスなのに自分のせいにされた
具体的な指示もなく、自発的にやることが当然という態度をされたとき。
私の先輩がミスをしていたのに、私が怒られて、やり直しさせられた。
上司の考えが浅はかで指示が悪いとき。
上司がやるべき仕事を部下の私にふられる
上司の話がその都度変ること（同じことに対して）
指示に一貫性が無く、いいかげん。
上司が休みたいから、自分に休みとるなと⾔ってきた
指示通りに動いて報告したが、上司が全く指示したことを覚えてなく何故か説教された。
明らかに上司のせいなのに、私のせいにされた。
上司からセクハラを受けた
明確な理由もいわず、俺がやれっていうんだからやれと指示を出す。
上司に怒られたが理由が不明
上司に理不尽な事をいわれた
間違った指示をされ、自分のせいにされた
最初は残業をするなと⾔っておきながら、のちに残業をしても営業成果を上げろといわれたとき
自分の指示が悪いのに部下のせいにしたとき。
勤務中に寝ている人が上司なのは耐えられない
前の指示と違うことをいわれた


